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Пояснительная записка к учебному плану

начального общего образования
МОУ «Средняя общеобразовательная школа с. Большой Мелик Балашовского района Саратовской области»

на 2011-2012  учебный год
1. Общие положения.

1.1. Учебный план начального общего образования МОУ «СОШ с. Большой Мелик» на   2011-2012  учебный   год   является   нормативным   документом,

определяющим распределение учебного времени, отводимого на изучение

различных учебных предметов обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, максимальный объём обязательной нагрузки обучающихся, нормативы финансирования.

1.2. Учебный план начального общего образования МОУ «СОШ с. Большой Мелик» на 2011-2012 учебный год разработан на основе перспективного учебного плана начального общего образования.
1.3. Содержание и структура учебного плана начального общего образования определяются требованиями федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, целями, задачами и спецификой образовательной деятельности МОУ «СОШ с. Большой Мелик», сформулированными в Уставе МОУ «СОШ с. Большой Мелик», годовом Плане работы ОУ.
1.4. Ступень начального общего образования МОУ «СОШ с. Большой Мелик» в 2011-2012 учебном году работает в следующем режиме

продолжительность учебного года - в 1-х классах 33 учебные недели, во 2-4-х классах 34 учебные недели;

продолжительность учебной недели - в 1-4х классах 5 дней.
Обязательная недельная нагрузка обучающихся - в 1-х классах 21 час, во 2-4-х классах 23 часа при 5-ти дневной учебной неделе.
Продолжительность урока:  в 1-х классах - 35 минут в первом

полугодии, 45 минут во втором, во 2-4 классах 45 минут.

Особенности режима обучения учащихся начальной школы:
В 1-х классах проводится не более 4-х уроков в день, при этом используется «ступенчатый» режим обучения: 
    •    сентябрь, октябрь – 3 урока по 35 минут каждый – в традиционной форме, 4-ые уроки – в нетрадиционной форме (урок-игра, урок-экскурсия, урок-театрализация и т.д.);
    •    ноябрь – 4 урока по 35 минут каждый. 
Продолжительность урока в 1 классе - 35 минут с обязательным проведением двух физкультминуток по 5 минут каждая на 10-х и 20-х минутах урока.
После третьего (или второго) урока проводится динамическая пауза (прогулка на свежем воздухе или игры в помещении) продолжительностью 40 минут.
Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополни​тельные недельные каникулы.

1.5. Учебный план включает две части: обязательную и формируемую участниками образовательного процесса. Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов обязательных предметных областей; часть, формируемая участниками образовательного процесса, включает курсы, предметы, занятия, направленные на реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, в соответствии с их запросами, а также, отражающие специфику ОУ.
1.6. Внеурочная деятельность в 2011-2012 учебном году реализуется
по направлениям развития личности: общеинтеллектуальное, музыкальное, проектная деятельность, театральное, общественно-полезная деятельность, спортивно-оздоровительное.

1.7  Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная деятельность, формируется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и направлено на реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной системы обучения, таких как клубы, кружки, секции, круглые столы, студии, общественно-полезная практика, мастерские.

 2. Учебный план начального общего образования МОУ «СОШ с. Большой Мелик»
2.1.   Содержание образования   на   ступени   начального   общего образования в МОУ «СОШ с. Большой Мелик» определено системой учебников «Школа России»
2.2. Организация внеурочной деятельности МОУ «СОШ с. Большой Мелик» на 2011-2012 учебный год представлена в приложении к учебному плану.

2.3.           Общеинтеллектуальное направление находит своё отражение в кружке «Занимательная математика»; музыкальное направление реализуется через студию  хорового пения «Весёлые нотки»; духовно-нравственное направление и проектная деятельность реализуется через кружок  «Родной край», спортивно-оздоровительное раскрывается  занятиями  в клубе «Палитра танца»; общественно-полезная практика выражается в работе мастерской Самоделкина; театральное направление  раскрывает творческие способности учащихся  в кружке «Золотой ключик».
3. Сетка часов учебного плана начального общего образования МОУ «СОШ с. Большой Мелик» на 2011-2012 учебный год.

Учебный план

начального общего образования на 2011-2012 учебный год
1 класс   (I вариант)
	Предметные
области
	Учебные предметы
	Кол-во часов в неделю 


	Обязательная (инвариантная) часть

	Филология


	Русский язык
	5

	
	Литературное чтение
	4

	
	Иностранный язык
	-

	Математика
	Математика
	4

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2

	Искусство
	Музыка
	1

	
	Изобразительное искусство
	1

	Технология
	Технология
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3

	Итого
	21

	Вариативная часть

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	-

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	21


Приложение к учебному плану начального общего образования 
МОУ сош с. Большой Мелик
	Внеурочная деятельность
	Формы реализации
	Кол-во 
часов

	Спортивно-оздоровительное направление
	Клуб «Палитра танца»
	1

	Музыкальное направление
	Студия хорового пения «Весёлые нотки»
	1

	Общественно-полезная деятельность
	Мастерская Самоделкина
	1

	Общеинтеллектуальное направление
	Занимательная математика
	1

	Духовно-нравственное направление и проектная деятельность
	Родной край
	1

	Театральное направление
	Кружок «Золотой ключик»
	1

	Итого
	6


